
 
 

 

 

         
 
 
 

Übungsaufbau in der Erlebnispädagogik 

oder Outdoor-Personalschulung 

 

23. - 24. September 2023 

 

 

 

Übungsaufbau, ein Schlüsselfaktor für den Lerntransfer in der Erlebnis-

pädagogik oder Outdoor-Personalschulung. 
 

In der Erlebnispädagogik oder 
Erlebnisandragogik ist der Übungs-
aufbau ein wichtiger Faktor für den 
Transfer von neuen Handlungs-
strategien in den Alltag. Dieses Modul 
zeigt die wichtigen Punkte für diesen 
Transfer auf, aber auch die Bausteine 
für den praktischen Übungsaufbau. Die 
einfachen, aber wirksamen Übungen 
fördern den Veränderungsprozess in 
der Erlebnispädagogik/Outdoor-
Personalschulung. 
 
 

 

 

 

Ziele:  Die Teilnehmenden haben die Fähigkeit, selber Übungen in der 
Erlebnispädagogik oder Outdoor-Personalschulung aufzubauen, 
anzuleiten und auszuwerten. 
 Die Einfachheit des Mediums für den Lernprozess ist erkannt und 
erlebt.  
Die Teilnehmenden haben das Sicherheitsmanagement im 
Übungsaufbau erkannt und eingesetzt. 

 

 

Inhalt:  Damit der Veränderungsprozess in der Erlebnispädagogik oder in der 
 Outdoor-Personalschulung optimal verläuft, ist der Aufbau der 

 

 
   

 

  



  Übungen ausschlaggebend. Aber was ist bei diesem Aufbau zu 
  beachten? Welches sind die Grundpfeiler des Übungsaufbaus? Hat die 

Medienkompetenz der Leitungsperson einen Einfluss auf das 
Prozessmanagement? Wie kann eine Verstärkung des Mediums  
erfolgen, um die neuen Handlungsstrategien zu festigen? Was ist beim 
Übungsaufbau zu beachten, damit die Sequenzplanung ihre Wirkung 
erzielt? 
Die Einfachheit des Mediums unterstützt die ressourcen-, system- und 
lösungsorientierte Arbeitsweise. Zudem kann die Leitungsperson den 
Übungsaufbau und -verlauf der Zielperson/-gruppe anpassen. Dadurch 
wird das Bewusstsein im Bezug auf die Tansferarbeit gefördert. 

 

Hinweis: Dieses Modul wird bei Beginn der 1½ 
  -jährigen Ausbildung in Erlebnis- 
 pädagogik/Erlebnisandragogik bei  
 uns angerechnet. 

 

 

Daten:  23. - 24. September 2023 
(Max. 10 TeilnehmerInnen - Das 
Eingabedatum der Anmeldung ist 
massgebend.) 

 

 

Ort:  Naturpark Gantrisch 
  

 

Leitung: Jürg Schär, Erwachsenenbildner HF, 
   Trainer, Ausbildner in Erlebnis- 
  pädagogik und Sozialpädagoge 
  
  

Kosten: 420.- Fr.  
  
 

Annullierungsbedingungen:  
Abmeldungen müssen frühzeitig schriftlich oder telefonisch mitgeteilt werden. Bei 
Annullierung des Kurses durch den Teilnehmer / die Teilnehmerin stellen wir in Rechnung:  
Vor dem 30. Tag: Bearbeitungsgebühr von 80.- Fr. pro Person.  
30 - 15 Tage vor Kursbeginn 50% des Kursbetrages. 
14 bis 1Tag vor Kursbeginn 100% des Kursbetrages, wie auch bei Nichterscheinen (Krankheit, 
Unfall oder persönliche Gründe).  

Annullationsversicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

 
 

Haft- und Unfallversicherung: Ist Sache der TeilnehmerInnen 
 
 

Anmeldung:  Institution Wakónda GmbH, Oberhirschhorn 320, 3153 Rüschegg 
  Gambach oder sekretariat@wakonda.ch 
 
 

Anmeldeschluss: 09. September 2023 
 

 

  



 

 

Anmeldung 

                                                                                                                                                       

Hiermit melde ich mich an für die Weiterbildung Übungsaufbau in der Erlebnis-

pädagogik bzw. Outdoor-Personalschulung vom 23. - 24. September 2023 und 

akzeptiere die Anmeldebedingungen:  
 

   
Name: ...........................................    Vorname:.................................................…........ 
 
 
Jahrgang:...............................           Beruf:.......................................................…........ 
 
 
Strasse:..............................................Wohnort: ………………………………………....... 
 
 
Institution: …………………………………………………………………………….………… 
 
 
Telefon P:..........................................G:............................................................…........... 
 
 
Mobil: ..................................................... E-Mail: ............................................................  
 
 
Datum:...............................................Unterschrift:........................................................... 
 

 

  


