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Wahlmodule Pool B, der Ausbildung in 
Erlebnispädagogik/Erlebnisandragogik* 2024 - 2025 

 
*im Folgenden ist mit Erlebnispädagogik immer auch Erlebnisandragogik gemeint 
 

 
Wahlmodule Pool B 

- Kleine WaldläuferInnen-Schule          Seite 2 
- Trekking, Karte, Kompass und GPS        Seite 2 
- Projektmanagement von Herbstprojekten        Seite 3 
- Projektmanagement von Winterprojekten         Seite 3 
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Pool B Modul: Kleine WaldläuferInnen-Schule 

 
Die kleine WaldläuferInnen-Schule dient zur 
Erlangung von persönlichen und technischen 
Waldlebens-Kompetenzen. Somit hat eine 
zukünftige Projekt- oder Schulungsleitung in 
der Erlebnispädagogik/Erlebnisandragogik 
mehr Möglichkeiten im Wald Übungsanlagen 
oder eine minimale Schulungsinfrastruktur 
aufzubauen. 
Inhalt:  - Biwakbau 
 - Werkzeugkunde und Sicherheits- 
   management 
 - Wahrnehmung und Natur 
 - Führungsarbeit und Beobachtung 
 - Feuer und Brennholz   
 - Sammeln und Anwenden von Heilkräutern 
 - Shelterbau     - Wildtierbeobachtung und Spurenlesen 
 - Waldläuferzeichen    - Knoten-Kunde und Verbindungen 
 - Wetterkunde     - Orientierung im Wald 
 - Wildgemüse und Wurzeln    - Waldleben-Kompetenzen-Überprüfung 

- Rituale in Waldprojekten 
 - Ernennungsfeier zum Waldläufer / zur Waldläuferin 
 - Projektmanagement im Sommer und ihre Besonderheiten 
 - Pädagogische Themenarbeit im Sommer 
 

Ziele:  - Die erlernten Sommer-Waldlebens-Kompetenzen sind angeeignet und überprüft 
 - Die Aspekte eines Sommer-Waldprojektes sind erkannt und erlebt 

 

Datum:  14. - 19. Juli 2024 
 

Kosten: Fr. 695.- (Kost, Logie und Kursunterlagen)   Lektionen: 40 
 
 
 

Pool B Modul:  Trekking, Karte, Kompass und GPS 

 

Inhalt:  - Grundlagen für das Trekking 
 - Sicherheitsmanagement beim Trekking 
  - Gestaltung eines Trekking mit den verschiedenen Zielgruppen 
  - Karten-, Kompass- , Höhenmeter- und GPS-Arbeit 
  - Material für das Trekking 
  - Ernährung und Kochen beim Trekking 

          

Ziele:  - Die TN haben bei allen Orientierungsmittel die Handhabungssicherheit 
- Die TN haben unterschiedliche Orientierungsprobleme im Gelände beim Trekking 

gemeistert 
- Die TN haben einen Tagesablauf und deren Dynamik beim Trekking erlebt und 

ausgewertet 
- Mögliche eigene Trekking-Projekte mit den vier Zielgruppen sind reflektiert 

 

Datum:  28. - 29. September 2024 
 

Kosten: Fr. 300.-    Lektionen: 16 
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Pool B Modul:  Projektmanagement von Herbstprojekten 

 

Inhalt:  - Projektideen, Zielgruppe 
 und Standort 
 - Sicherheitsmanagement 
 - Ausrüstung- und 
 Materialanforderungen 
 - Herbst-Projektmanagement 
 - Leben im Herbst praktisch 
 - Führungsaspekte im Herbst 
 - Aspekte im Herbst für die 
 Methodik 
 - Verhalten im Herbst im Wald 
 - Ernährung im Herbst 

 - Wärmeisolationen und 
 -reflektoren 
 - Huronenhütten/Langhausbau 
 - Pädag. Themenarbeit im Herbst 
 

Ziele: - Die Projektmanagement-Aspekte gegenüber der Zielgruppe sind erkannt 
 - Sicherheitsmanagement-Aspekte für Herbstprojekte sind erkannt und umgesetzt 
 - Materialtechnische Fragen betreffend Projektumsetzung im Herbst sind geklärt 
 - Die Aspekte der Herbst-Natur-Veränderung und ihre Bedeutung sind ergründet 
 - Anforderungen für die Projektumsetzung im Herbst sind erkannt und erlebt 
 - Technische Möglichkeiten, die das Leben im Herbst ermöglichen sind erstellt und 
 ausprobiert 
 

Datum:  09. November und 23. – 24. November 2024 
 

Kosten: Fr. 470.-     Lektionen: 30 
 
 
 

Pool B Modul:  Projektmanagement von Winterprojekten 

 

Inhalt:  - Projektidee, Zielgruppe, Standort 
 und Jahreszeit 
 - Projekt-, Sicherheitsmanagement 
 - Führungsmanagement in Winter- 
  projekten 
 - Natur- und Wildschutz 
 - Theoretische und praktische 
 - Theoretische Auseinandersetzung 
 mit dem Saukbau 
 - Ausrüstungs- und Material- 
 anforderungen im Winter 
 - Leben im Winter praktisch 
 - Die Aspekte der Winter-Natur 

 Veränderung und ihre Bedeutung 
 - Technische Möglichkeiten, die das 
 Leben im Winter ermöglichen 
 - Führen von Gruppen auf Schneeschuhtouren in der Winterwildnis 
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 - Lawinenkunde und Tourenplanung 

 

Ziele:  - Die Projektmanagement-Aspekte im 
 Winter sind erkannt 
 - Sicherheits- und Führungsaspekte in 

 Winterprojekten sind erkannt und erlebt 
 - Materialtechnische Fragen betreffend 

 Projektumsetzung im Winter sind geklärt 
 - Die Aspekte der Winter-Natur-Veränderung und  
   ihre Bedeutung sind wahrgenommen 
 - Anforderungen an die Projektumsetzung im  
   Winter sind erkannt und erlebt 
 - Technische Möglichkeiten, die das 
 Leben im Winter ermöglichen sind 
 ausprobiert 
 - Eine theoretische und praktische Auseinander-  
   setzung mit den lawinenbildenden Faktoren 
   fanden statt 
 - Der Einsatz der europäischen Lawinenge- 
   fahrenskala ist verstanden und z.T. eingesetzt 
 - Die Aspekte der Tourenplanung sind erkannt und im 
Gelände angewendet 
 

Datum:  10. November 2024, 01. Februar und 15. - 16. Februar 2025 
 


