
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Erlebnispädagogische Indoor-Übungen 
 

03. – 04. Mai 2025 
 
 
 
Inhalt:  - Dimension der erlebnispädago-   
     gischen Indoor-Übungen 
 - Aufbaumerkmale der Indoor- 
   Übungen 
 - Indoor-Übungen und Zielgruppe 
 - Verschiedene Indoor-Übungen 
 - Grenzen der Indoor-Übungen 
 - Coaching und Indoor-Übungen 
 - Integration in den Schulalltag/  
   Arbeitsalltag 
 - Indoor-Übungen und Nachhaltig- 
   keit für die Verhaltensänderung? 

 
 
Ziele: - Die Einsatzmöglichkeiten von 

   Indoor-Übungen, auf verschiedene Zielgruppen ist überprüft und z.T.erlebt. 
 - Die EP-Einsatzmöglichkeiten der Indoor-Übungen sind erlebt und ergründet. 
 - Die Merkpunkte für das Coaching mit Indoor-Übungen sind erlebt und erkannt. 
 - Die Nachhaltigkeit von Indoor-Übungen ist ergründet. 
 
 
Datum:  03. – 04. Mai 2025 
 
 
Kosten: Fr. 350.-   
 
 
Ort:   Ostermundigen oder Spiez (Ort ist 
   noch nicht definitiv festgelegt) 
 
 
 
 
 

 



 
 
Leitung:  
 - Jürg Schär, Lehrperson, Ausbildner in Erlebnispädagogik und -andragogik,  
                Sozialpädagoge und Erwachsenenbildner HF    
 
 
Annullierungsbedingungen:  
 Abmeldungen müssen frühzeitig schriftlich mitgeteilt 
 werden. Bei Annullierung des Kurses durch den 
 Teilnehmer / die Teilnehmerin stellen wir in Rechnung:  
 Vor dem 30. Tag Bearbeitungsgebühr von Fr. 80.- pro 
 Person.  
 30-15 Tage vor Kursbeginn 50% des Kursbetrages. 
 14-1 Tag vor Kursbeginn 100% des Kursbetrages, wie 
  auch bei Nichterscheinen (Krankheit, Unfall oder 
 persönliche Gründe).   
 
Haftpflicht-, Unfall- und Annullationskostenversicherung 
 sind Sache der TeilnehmerInnen. 
 
 

Anmeldung:   
 Institution Wakónda GmbH, Oberhirschhorn 320,  
 3153 Rüschegg Gambach oder  
       sekretariat@wakonda.ch 
 

 

Anmeldeschluss:  
   19. Mai 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

 
Anmeldung 
                                                                                                                                                       
Hiermit melde ich mich an für die Weiterbildung erlebnispädagogische Indoor-Übungen,  
vom 03. – 04. Mai 2025 und akzeptiere die Teilnahmebedingungen: 
    
 
   
Name: ....................................................   Vorname:.......................................................... 
 
 
Jahrgang: .............................    Beruf:................................................................. 
 
 
Adresse:......................................................................................................................... 
 
 
Telefon P:.........................................  Mobil:................................................................. 
 
 
E-Mail: .................................................................  
 
 
Datum:................................................  Unterschrift:....................................................... 
 
  
 

 


